
”Hva vet vi?”

Foreta mer bevisste 
beslutninger ved bruk 
av unik coaching 
teknologi



MÅL

På kinesisk er den originale betydningen av ordet 
“krise”, “fare som oppstår ved et veiskille”. I disse 
vanskelige tider tror vi at ledere mer enn noen gang 
trenger å gjøre bevisste valg om veien videre.



Vi er en gruppe profesjonelle coacher som 
ønsker å gjøre en forskjell ved å tilby ledere 
gratis selvreflekterende coaching sesjoner 
under denne vanskelige corona tiden. Med 
en unik kombinasjon av teknologi og 
coaching vil vi gjerne invitere deg til å erfare 
en mer selvhjulpen og reflektert måte å 
foreta private og profesjonelle valg på.

 Noen typer av spørsmål vi ønsker å hjelpe     
 deg til å klargjøre er:

 • hva er det du virkelig ønsker å oppnå?

 • hvorfor ønsker du å oppnå dette?

 • hvilke utfordringer hindrer deg i å oppnå dette?
 
 • hva er dine valgmulighter for å løse utfordringen?
 
 • hva trenger du i praksis for å løse dette?



OPPSETT

Dette initiativet er satt opp som en kombinasjon av 
webinarer, coachingsesjoner og selvstudie - med støtte av en unik skybasert coaching teknologi

Over en 2 ukers periode vil du delta i:

 • 2 * 1 times webinar sesjoner
 • 2 * 1 times en til en coaching sesjoner
 • Bruk av skybasert coaching teknologi, metodikk og maler

Alt materialet du produserer under disse sesjonene er å betrakte som dine private notater og anses som din eiendom. 
Materialet deles kun med din coach som har taushetsplikt angående innholdet.


